
OFFERTA DIDATTICA
Una GIORNATA a GESTURI e sulla GIARA

La Fondazione Altopiano della Giara Vi invita a trascorrere nel territorio di Gesturi una giornata 
all’insegna della cultura e dell’apprendimento con visite guidate e laboratori didattici. Questa la 
nostra proposta per una giornata, che potrebbe essere modificata, in qualsiasi momento, in 
base alle Vostre esigenze, anche con un adeguamento al pomeriggio.

ore 10:00 

ore 10:15

ore 11:15

ore 11:30 

Arrivo e accoglienza presso la Piazza del Comune di Gesturi. Incontro con le nostre 
operatrici che vi accompagneranno nella visita e vi seguiranno durante lo 
svolgimento dei laboratori.

Visita guidata al Museo della Giara per scoprire tutti i segreti naturalistici, geologici 
e archeologici dell’Altopiano della Giara e del territorio di Gesturi. Si imparerà a 
conoscere la vita selvatica del cavallino e di tanti altri animali selvatici e non.  Si 
conosceranno molte specie vegetazionali e tanti endemismi.

Ricreazione

Laboratorio didattico a scelta tra:

· “La Giara dei sensi ”  Durante l’escursione alla ricerca dei cavallini, sull’Altopiano 
della Giara, ci fermeremo nel bosco per intraprendere un percorso tattile e olfattivo, 
imparando a riconoscere la diversità degli elementi e le sensazioni che questi 
provocano. Scopriremo come talvolta la vista ci può ingannare e impareremo a 
conoscere la natura da una nuova prospettiva.

· “Scavo nuragico ”  Dopo una breve lezione teorica, tenuta da un’archeologa, in cui 
ad ogni alunno verrà assegnato un ruolo importante nel “cantiere”. Agli operai verrà 
assegnato un piccolo settore della capanna e in collaborazione con gli altri 
responsabili si porteranno in luce i reperti documentando le operazioni nei minimi 
particolari. Alla fine dello scavo si passeranno in rassegna i reperti scoperti e 
valutando le associazioni di materiali si cercherà di capire la funzione della 
capanna.

· “NuragicLab ”  Dopo una concisa lezione introduttiva sull’architettura nuragica, 
tenuta da un’archeologa, si passerà alla fase pratica: gli studenti costruiranno con 
le proprie mani, partendo da una planimetria di una struttura nota, le riproduzioni 
dei principali edifici nuragici (Tomba dei giganti, Nuraghe, o Pozzo Sacro) con 
l’utilizzo di “pietre” d’argilla.
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ore 13:00 

ore 15:00 

ore 17:00 

· “Il vulcano ”  Verrà proiettato un video documentario sulle eruzioni vulcaniche. Una 
volta apprese le caratteristiche dell’ambiente vulcanico, i ragazzi si cimenteranno 
nella ricostruzione dei coni vulcanici che hanno dato vita alla Giara utilizzando 
particolari materiali e ingredienti. Al termine del laboratorio il vulcano verrà fatto 
esplodere in maniera scenografica ma sicura, simulando l’eruzione iniziale che ha 
dato il via al processo di formazione dell’altopiano. 

In alternativa -Itinerario urbano del Beato Fra Nico

· Il Museo della Giara propone un itinerario che, partendo dalla casa del Beato Fra 
Nicola, ripercorre i passi del fraticello attraverso un caratteristico centro storico ricco 
di edifici religiosi nei quali il giovane Giovanni Medda maturò la sua fede, e di 
bellezze architettoniche particolarmente espressive, nonostante la loro semplicità, 
che proiettano il visitatore in un’epoca lontana.

Pranzo presso area pic nic sull’altopiano o in una trattoria locale: 

· Su prenotazione è possibile usufruire di un’area PIC NIC debitamente preparata a 
un costo di € 2.00 a persona sull’Altipiano della Giara o prenotare in uno dei 
ristoranti del paese. 

Visita guidata sull’Altopiano della Giara – Versante di Gesturi

· Visita guidata sulla Giara di circa 4 km lungo uno dei sentieri dell’Altopiano, in cui 
si potranno ammirare le caratteristiche querce da sughero e diverse altre specie 
botaniche, alcune delle paludi presenti nell’altopiano, gli insediamenti agropastorali 
e fare l’incontro con il re della Giara, il cavallino. 

· Consegna ai bambini della cartina della Giara da completare e colorare per 
diventare delle vere Guide!

Saluti finali, foto di gruppo e rientro nei luoghi di provenienza.



CONTATTI PER INFO E PRENOTAZIONI

SCARICA:

· Scheda del Museo della Giara

· Scheda proposta itinerario Urbano Gesturi - Beato Fra Nicola

· Schede 4 Laboratori Didattici

· Proposta Visita Guidata in Giara – Versante Gesturi

· Scheda proposta Visita Guidata Bruncu Madugui

SPECIFICHE: 

· Gli accompagnatori non pagano. 

· È garantita una gratuità ogni 25 persone.

· Quota picnic 2,00 € a persona. 

info@fondazionegiara.org
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(+39) 3701571599 (anche WhatsApp)

A PERSONA € 14,50

AGGIUNTA

· ALTRO MUSEO della Fondazione Altopiano della Giara € 2,50 a biglietto 

· ALTRO LABORATORIO fra i 12 proposti € 4,50 a biglietto

· ALTRO ITINERARIO URBANO in altro Comune a scelta € 4,50 a biglietto 

https ://fondaz ionegiara.org/musei/

https ://fondaz ionegiara.org/escurs ion i/

https ://fondaz ionegiara.org/didatt ica/

https ://fondaz ionegiara.org/escurs ion i/

https ://fondaz ionegiara.org/escurs ion i/


